
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

64 rue du Moulin Sarrazin, ARGENTEUIL 

Tel 01 39 61 11 66 

Site internet : esc-argenteuil.fr 

Responsable : Michèle DECOUTURE  

01 39 82 52 67, 06 37 07 88 02 

m.decouture@orange.fr 

 

 

 

 

 

 

INFORMATIONS 

 

Longueur des trajets  

Courte, c’est 8 ou 9 km, Longue, 13 ou 14 km 

  

Rendez-vous : RV : RV 1 le Dimanche à 8 h 20 au siège de l’ESC sauf indication contraire (pour des 

problèmes de voisinage, ne pas se garer devant l’ESC). Pour les personnes qui viennent en voiture, 

prévoyez un certain temps pour trouver une place pour vous garer.  

Le départ est à 8h30, il faut prévoir le temps de répartition dans les voitures !  

Le RV 2 est au départ de la randonnée, pour les personnes qui souhaitent s’y rendre directement. 

Organisation covoiturage : Nous envoyons un mail le vendredi avec demande de réponse pour savoir qui 

vient, à quel RV, et avec quelle voiture. Récapitulatif le samedi soir. 

Tarif covoiturage : trajet aller < 35 km : 3,50 €, >35km : 4€, indiqué dans le programme 

 

Forum : le Samedi 7 

 Septembre de 10 h à 18 h, au parc des Berges 

 

En cas de malaise : il serait bon que les personnes qui prennent un traitement particulier nous le signalent et 

aient l’information sur elles : en cas de malaise nécessitant l’intervention des secours, cela permettrait de 

répondre aux questions des pompiers. Ayez aussi dans vos papiers le n° d’une personne à prévenir en cas de 

besoin. 

 

Info dernière minute Daniel ne pourra pas assurer de randos ce bimestre car il doit rester en province pour 

des raisons familiales. Le plan B pour le remplacer a été appliqué in-extrémis, tout n’est pas complètement 

défini. 

BONNES RANDOS A TOUS          Michèle 
 

 

PROGRAMME  

SEPTEMBRE OCTOBRE 2024 

RANDONNEE PEDESTRE DU 

DIMANCHE 



 

DIMANCHE 8 SEPTEMBRE 
COURTE DOMINIQUE : L’Isle-Adam, bords de l’Oise 

RV 2 à 9h15 Etang des 3 Sources, chemin des 3 Sources 

 

 LONGUE  JEAN NOEL : Forêt de Montmorency, vers Bouffémont 

RV 2 à 9h15 parking de la route forestière du Milieu sur la D 192p 

 

DIMANCHE 15 SEPTEMBRE  

COURTE MICHELE : Forêt de Saint Germain, coté terrasse 

RV 2 9h15 : Parking du château du Val : entrée sur la D 157, route de Maisons-Laffitte à Carrière-sous-

Bois 

 

 LONGUE DOMINIQUE : Bellefontaine, Jagny-sous-Bois 

RV 2 à 9h15 : Cimetière de Bellefontaine 

 

DIMANCHE 22 SEPTEMBRE 

JOURNEE DU PATRIMOINE  

 

RANDOS : Forêt de Marly  

COURTE MICHELE  

LONGUE JEAN NOEL   

 

Pour celles et ceux qui désirent rester, pique-nique commun et visite du désert de Retz à Chambourcy, jardin 

anglo-chinois réalisé à la fin du XVIII ème siècle avec de nombreuses fabriques. 

Il faut s’organiser pour les voitures Selon les personnes qui rentrent et celles qui restent, il y aura besoin 

d’un certain nombre de voitures. 

RV 2, 9h15 commun pour les 2 randos : sera communiqué ultérieurement.  

 

 

  

DIMANCHE 29 SEPTEMBRE 

COURTE JANINE : Oinville sur Montcient par Brueil en Vexin ; tarif 4 € 

RV 2 9h15 : mairie de Oinville 

 

LONGUE DOMINIQUE : Lieu communiqué ultérieurement 

RV 2 9h15 : 

DIMANCHE 6 OCTOBRE 
COURTE JANINE : Le Plessis-Luzarches, Jagny-sous-Bois 

RV 2 9h15 : Près de l’église du Plessis  

 

LONGUE JEAN NOËL : Parmain 

RV 2 à 9h15 : place Georges Clémenceau (gare) 

 

DIMANCHE 13 OCTOBRE 
COURTE MICHELE : Louveciennes, parc forestier de Beauregard 

RV 2 9h15 : parking du musée-promenade à Marly le roi, route de Versailles 

 

 LONGUE DOMINIQUE : Bouffémont 

RV2 : 9h15, Parking du Château de la Chasse en forêt de Montmorency, D 909 

 

 



DIMANCHE 20 OCTOBRE 
COURTE JANINE : Mézieres, Vallangoujard 

RV 2 9h15, plate-bande à gauche aux premières maisons de Mézières 

 

LONGUE JEAN NOEL : Forêt de Carnelle 

RV 2 à 9h15 : gare de Presles 

 

DIMANCHE 27 OCTOBRE 
 

COURTE UNIQUE MICHELE : Forêt de Fausses reposes, haras de Jardy 

RV 2 9h15, Parking du golf des haras de Jardy par la D182 (bd de Jardy), 1ère entrée à droite. 

 

 

NOS NUMEROS DE PORTABLE 

Il est recommandé d’avoir le votre allumé en cas de besoin 
______________________________________________________________________________ 

Portables : 

Jean :               06 72 48 14 41                            Dominique :     06 76 19 64 74  

Michèle :         06 37 07 88 02                            Jean Noël :       06 85 61 09 07 

Daniel :   06 26 02 57 41       Jeanine :            07 89 23 01 88 

 


